
CAMPUS DE TECNIFICACIÓ. 
 
Si el que vols és millorar algun aspecte concret del teu joc, no ho dubtis,  
aquest és el teu Campus. Podràs escollir què vols millorar (dribling, passada, 
defensa, defensa d’1x1, o bé joc de peus en atac) i amb una mica del teu 
esforç, i l’ajuda dels nostres tècnics, podràs assolir l’objectiu de millorar allò que 
hagis triat. 
 
Això sense oblidar els entrenaments generals del teu grup de treball, format per 
altres jugadors/es del teu mateix nivell amb els quals treballaràs moltes altres 
coses. 
 
I recorda, que en els nostres Campus, donem una especial importància al 
llançament a cistella !! 
 
I quan ja no siguis a la pista, gaudeix amb els teus amics i amigues de la resta 
d’activitats. 

 
T’esperem a MOLLERUSSA, SANT FRUITÓS o TORTOSA. 
 

L’inici d’inscripció de Campus serà el dilluns 31 de març 
 

8 dies: 325 euros 
10 dies: 410 euros 
14 dies: 590 euros 
 
 

CODI LLOC DATA DIES ANY-NAIX PLACES TIPUS BUS PREU 

M-1 MOLLERUSSA 27-06 / 06-07 10 1990-1994 150 MIXT A L’ANADA 410 

M-2 MOLLERUSSA 06-07 / 19-07 14 1990-1994 150 MIXT NO 590 

M-3 MOLLERUSSA 20-07 / 27-07 8 1990-1994 150 MIXT NO 325 

SF-1 ST. FRUITÓS 27-06 / 06-07 10 1991-1995 100 MIXT A L’ANADA 410 

SF-2 ST. FRUITÓS 06-07 / 13-07 8 1991-1995 100 MIXT NO 325 

SF-3 ST. FRUITÓS 13-07 / 20-07 8 1991-1995 100 MIXT NO 325 

TO-1 TORTOSA 27-06 / 06-07 10 1991-1995 200 MIXT A L’ANADA 410 

TO-2 TORTOSA 06-07 / 19-07 14 1991-1995 200 MIXT NO 590 

 
El trasllat als Campus serà per compte propi, excepte en les anades del primer 
torn del Campus de Mollerussa (M-1), Sant Fruitós de Bages (SF-1) i Tortosa 
(TO-1), en els quals la Federació Catalana de Basquetbol posarà a disposició 
dels participants autocars per fer els desplaçaments, amb sortides des de 
Barcelona, Girona, Lleida i Tarragona. 
Les incorporacions per compte propi seran  el diumenge entre les 16 i les17 
hores. 



Les recollides seran sempre en diumenge,excepte a Mollerussa (M-2) i Tortosa 
(TO-2) que seran dissabte, totes elles a les 12 hores. En tots els casos, podeu 
arribar a partir de les 10 hores, per tal d’assistir a les activitats de cloenda dels 
vostres fills. 


